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FIGYELEMGAZDASÁG 

“Ma már minden nap több tartalom kerül a digitális térbe, mint 

ahány ember 

él a Földön, és ezeknek a megosztásoknak a 60%-át senki sem 

látja a feltöltőn kívül. 

A tartalmak tehát versenyeznek is egymással, de ekkora 

mennyiségnél az emberek figyelmét megragadni és megtartani 

szinte lehetetlen. A technikai átmenet eredményeképpen 

hihetetlenül felértékelődik a figyelem a kommunikációs 

szakmában.” 

Guld Ádám, PTE Médiakutató

NOVO NORDISK – DISEASE AWARENESS KAMPÁNY



NOVO NORDISK – DISEASE AWARENESS KAMPÁNY HÁTTÉR

SOCIAL MEDIA VIRÁLIS TARTALMAI 

Testsúly társadalmi 
megítélése

Stigma a túlysúllyal 

élők felé

Body positivity 

mozgalom

Social media 

negatív hatása a 

szépségideálra

Kultúrális háttér

„Etetem – szeretem”

„Az a szép, akin van 

mit fogni”

„Ki lesz az 

angyalka?”

„Amit kimertél, 

megeszed”

Túlsúly, mint betegség

BNO E6690 – Elhízás

A túlysúlyt sem a 

laikusok, sem az 

egészségügyi 

szakemberek nem 

betegségként kezelik



650 millió ember él túlsúllyal a világon

1,12 milliárd lesz ez a szám 2030-ra.

200+ szövődmény köthető az elhízáshoz

5% a halálozásoknak az elhízás következménye

OGYEI OTAP 2019:

77%-a 

60%-a 

26%-a 

24%-a 

TÉNYEKNOVO NORDISK – DISEASE AWARENESS KAMPÁNY

a felnőtt férfiaknak 

túlsúlyos vagy elhízott

a felnőtt nőknek túlsúlyos 

vagy elhízott

a 7 éves lányoknak 

túlsúlyos vagy elhízott

a 7 éves fiúknak 

túlsúlyos vagy elhízott



MISSZIÓ

MEGVÁLTOZTATNI, AHOGYAN A VILÁG 
LÁTJA  A TÚLSÚLLYAL ÉLŐKET

„Ha fürdőruhában vagyok úgy érzem mindenki

engem bámul.

Csak 19 lépés a medence, de minden egyes

lépésnél érzem a bíráló szemeket a testemen

és ez a 19 lépés örökkévalóságnak tűnik.

Néznek és azt gondolják, hogy én tehetek

arról, hogy túlsúlyos vagyok.”

Vickey Mooney

NOVO NORDISK – DISEASE AWARENESS KAMPÁNY



CÉL

Ne tegyünk újabb 

stigmát a túlsúllyal 

élőkre

FELHÍVNI A FIGYELMET AZ ELHÍZÁS 
EGÉSZSÉGKÁROSÍTÓ HATÁSÁRA

NOVO NORDISK – DISEASE AWARENESS KAMPÁNY



MULTIDIMENZIÓS TARTALOMSTRATÉGIA 

PRÉMIUM NATÍV VIDEÓTÉMASZPONZORÁCIÓ

SZAKÉRTŐI VIDEÓINTERJÚ

INFOVIDEÓ

EDUKÁCIÓS CIKKEK

ROVATSZPONZORÁCIÓ

SZUPERCÍMKE SZPONZORÁCIÓ

SZAKÉRTŐ VIDEÓINTERJÚ

BRANDED CONTENT CIKKEK

ÉRZÉKENYÍTÉS általános laikus közösségben, hitet vesztett fő 

célcsoport körében

EDUKÁCIÓ tabukkal átszőtt és szenzitív téma 

ÉLETMÓD VÁLTÁS és szakértői segítség hangsúlyozása 



TÉMASZPONZORÁCIÓ

2022. November 28 – december 28

Fogyókúra rovat 

UAVI CT CTR

Mobil banner 107629 68090 216 0,20%

Roadblock banner 41208 26916 104 0,25%

Wallpaper 41403 26940 166 0,40%

TOTAL 149032 95030 486 0,33%

Organikus 

forgalom 

44.000 PV



VIDEÓS MEGJELENÉSEK

Szakértői videóinterjú Erdélyi Alíz dietetikus, 

táplálkozás tudományi szakemberrel

120.000 megtekintés

Infovideó: Az elhízás gyakori szövődményei

74.000 megtekintés

https://www.facebook.com/HaziPatika/videos/582670263628595
https://www.facebook.com/HaziPatika/videos/555673202636953


EDUKÁCIÓS CIKKEK

OLDALMEGTEKINTÉS OLDALON TÖLTÖTT IDŐ

Hogyan segítheti egy dietetikus a fogyást? 3400 8:35

Milyen testsúlytól fontos elkezdeni a fogyókúrát? 6110 6:05

Okok, amelyek miatt nem tudunk fogyni 12043 9:16

Ezért olyan veszélyes az elhízás 3002 5:02

Ezt jelzi, ha nem sikerül lefogynunk 2924 8:10



SZUPERCÍMKE OLDAL

2022.11.29 – 12.31

Őszintén a testsúlyról

Több mint 167 000 

videóindítás

Több mint 51 000 AV



SZUPERCÍMKE OLDAL
szponzorációs felületek

2022.11.29 – 12.31

Őszintén a testsúlyról

Kreatív AV CT CTR%

Háttérátszínezés 13 936 54 0,387

640x360 px 10 365 21 0,203

300x250 px 13 188 12 0,091

Mobil 300x250 px 14 075 45 0,387

TOTAL 51 564 132 0,256



2022.11.29 – 12.31

Őszintén a testsúlyról

VIDEÓ videóindítás

Lilla 30 kilót fogyott és megváltozott az élete 112 610

A fogyókúrák kora lejárt 55 062

TOTAL 167 672

SZUPERCÍMKE OLDAL
szerkesztőségi videók

https://nlc.hu/egeszseg/cikk/lilla-30-kilot-fogyott-es-megvaltozott-az-elete/
https://nlc.hu/eletmod/20221207/a-fogyokurak-kora-lejart/


ROVATSZPONZORÁCIÓ

2022. december 13 - 20

Életmód rovat 

Kreatív AV CT CTR%

Háttérátszínezés 134 168 271 0,202

640x360 px 144 186 306 0,212

300x250 px 144 410 94 0,065

Mobil 300x250 px 407 087 1 710 0,42

TOTAL 829 851 2 381 0,287



99 ezer megtekintés

PRÉMIUM NATÍV VIDEÓ

https://www.facebook.com/technetHU/videos/3264423130464543


BRANDED CONTENT

3 919 PV

2022. november

Élet-Stílus rovat



4 196 PV

2022. december

Élet-Stílus rovat

BRANDED CONTENT



KÖSZÖNJÜK A 

FIGYELMET!
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